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OFFRE D’EMPLOI

La FAF-LR recrute

Instructeur en Autonomie pour les services enfants SESSAD et adultes SAMSAH (H/F)
CDI a temps plein sur le secteur de I'Hérault

La FAF-LR est une association dont I'objet est d’aider les personnes aveugles et malvoyantes tout au
long de leur vie, et de les soutenir dans leur démarche d’insertion et de recherche d’autonomie, depuis
I'aide aux familles et a I’éducation précoce jusqu’au soutien de la personne agée handicapée, en passant
par I'école, I'Université, la formation et la vie professionnelle, I'accés a la culture, au sport et plus
généralement aux loisirs.

Pour candidater a ce poste, il faut impérativement étre titulaire du diplome d’Etat d’Ergothérapeute
(DEE) ou de Psychomotricité (DEPS) et s’engager a suivre la formation d’instructeur en autonomie deés
septembre 2023.

La formation d’instructeur pour I'autonomie des personnes déficientes visuelles se déroulera sur une
période de 11 mois, entre septembre 2023 et juillet 2024 (870 heures d’enseignement théorique et
pratique + 12 semaines de stage). Deux péles de formation possibles sur Lyon ou Paris, nous allons
privilégier le site de Lyon.

En raison des besoins de services le temps de travail, une fois la qualification obtenue, sera
majoritaire sur la locomotion.

Pour rappel :

« L’instructeur pour l'autonomie des personnes déficientes visuelles est un professionnel de la
rééducation, des soins, du travail social, de I’éducation ou de I'activité physique et sportive, de par sa
formation initiale, qui s’oriente sur une intervention professionnelle spécifique d’accompagnement,
d’aide a I'acquisition et a la restauration de I'autonomie, ou de prévention de la perte d’autonomie en
raison d’une déficience visuelle. Il peut également assurer une fonction d’expertise et de conseil en
matiére d’accessibilité (urbanisme, cadre bdti, aménagements intérieurs, sensibilisation de I'entourage
familial ou socioprofessionnel des personnes) et conseille sur les aides techniques et matériels de
compensation ».

Missions : Accompagnement a I'autonomie des enfants, adolescents et jeunes majeurs de 0 a 20 ans et
des adultes.
- assurer lI'accompagnement des publics, avec ou sans troubles associés, dans le cadre de la
réadaptation dans les actes de la vie quotidienne et en locomotion, a partir des objectifs du
projet personnalisé défini pour chacun des usagers des services SAFEP-SAAAIS et SAMSAH ;
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- permettre aux personnes accompagnées d’accéder a un maximum d’autonomie dans tous les
gestes quotidiens (le soin personnel, I’habillage, I'indépendance a table, la communication et la
vie sociale, les gestes liés a la scolarité, les loisirs...) et dans les déplacements. Cet
accompagnement se base sur: le développement des potentiels sensoriels et la gestuelle
adaptée, la mise en place de méthodes et d’organisations spécifiques, la découverte et
I'apprentissage des aides techniques et notamment la dactylographie, et I'adaptation a
I’environnement.

- permettre aux personnes accompagnées de retrouver confiance en leurs capacités et de gérer
leur vie quotidienne ;

- accompagner, conseiller et sensibiliser I'entourage (familial, scolaire, loisirs, petite enfance,
professionnel...) ;

- contribuer avec I'équipe pluridisciplinaire a I'élaboration et au suivi des projets personnalisés ;

- établir du lien avec les divers partenaires et les sensibiliser a la question de I'autonomie dans la
vie quotidienne et les déplacements ;

- réaliser des missions d’évaluation concernant I'autonomie dans les déplacements

Diplome exigé : Diplome d’Etat d’Ergothérapeute (DEE) ou de Psychomotricité (DEPS)

Rémunération : selon la grille indiciaire de la Convention Collective du 15 mars 1966 + revalorisation
Laforcade

Poste basé a Montpellier et déplacements nombreux sur le département de I’'Hérault

Prise de fonction : a compter d’ao(t 2023

Merci d’adresser votre CV et votre lettre de motivation au plus vite a :
Monsieur le Directeur
FAF-LR
420 Allée Henri Il de Montmorency
34 000 Montpellier
Ou par mail : p.petit@faf-Ir.fr et l.myr@faf-ir.fr
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